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Arbeitsschwerpunkte / Themen

e Projektmanagement — agil und klassisch

e Qualitatsmanagement

e Personal Coaching

e Flhren ohne Macht

e Team- und Organisationsentwicklung
e Vertical Leadership Development

e Feldenkrais® Trainings

Aus- und Weiterbildungen, Zertifikate

o PMP® Project Management Professional

e Scrum Master® PSM |

o Systemische Organisationsberatung
e FlUhrung und Persdnlichkeit

¢ Coaching und Beratung

e Trainerausbildung

e Bioenergetik, Gruppendynamik

e Physikstudium Diplom

e Feldenkrais Practitioner®

Berufserfahrungen

e Seit 2006 Berater, Coach und Trainer
e ~1700 Beratungs- und Trainingstage
e ~6000 Menschen begleitet

e Projektmanagement (IT)

e Grundlagenforschung Physik

,Das Leben ist nicht ein Sein,
sondern ein Werden.*
Martin Luther

Referenzen (Auszug)

Siemens AG Osterreich

PM Trainings, Coachings, QM-Trainings
Mayr-Melnhof AG

PM Trainings, Beratung, Coaching
OBB Infrastruktur AG
Fahrungstrainings fur Projektleiterinnen
Arbeiterkammer OO
Organisationsberatung

Asfinag

PM Trainings

Elin GmbH

PM Trainings

Poyry GmbH

PM Trainings

mc toxicology
Organisationsberatung, Coaching
AustroControl GmbH

Coaching

Energie AG 00

Coaching, Teamentwicklung
Casinos Austria, Lotterien
Teamentwicklung

Housing IT Solutions

Beratung, Coaching

Abbott Pharmaceuticals

PM Trainings

Zu allen Referenzen kann auf Wunsch gerne
ein personlicher Kontakt hergestellt werden.



